
Актуальность осуществления инклюзивного образования в сфере развития 
современной образовательной системы не вызывает сомнений. Общеизвестно, что 
современная система образования претерпевает изменения. Эти изменения 
ориентируют на работу с детьми с особыми образовательными потребностями в 
разных направлениях. Некоторые из этих направлений уже достаточно детально 
проработаны и используются на продолжении многих десятилетий. Стремление к 
тому, чтобы дети с особыми образовательными потребностями воспитывались и 
обучались вместе со своими нормально развивающимися сверстниками, 
становится сегодня главной областью приложения сил многих родителей, 
воспитывающих ребенка с отклонениями в развитии 

Эффективным условием реализации инклюзивного дошкольного образования 
является организация образовательной среды. Это требует, чтобы в дошкольной 
образовательной организации были созданы специальные условия для получения 
образования детьми с ограниченными возможностями здоровья.Следовательно, 
развивающая предметно-пространственная среда в групповых помещениях 
должна быть создана с учетом возрастных, индивидуальных особенностей и 
особых образовательных потребностей воспитанников, что позволяет ребенку 
проявлять свои способности не только в организованной образовательной, но и в 
свободной деятельности, стимулирует развитие творческих способностей, 
самостоятельности, инициативности, помогает утвердиться в чувстве уверенности 
в себе. Предметно-развивающее пространство организовано таким образом, чтобы 
каждый ребенок имел возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, 
сравнивать, добиваться поставленной цели под наблюдением взрослого и под его 
не директивным руководством. 

   Необходимым условием для коррекционно-развивающей работы является 
организация взаимодействия всех участников образовательной деятельности. 
Выстраивая взаимодействие с родителями необходимо создавать условия для 
принятия детей ОВЗ детско — взрослым коллективом. Благодаря 
профессионализму воспитателей в нашей дошкольной образовательной 
организации воспитанники помогают друг другу, в том числе детям с ОВЗ, получая 
при этом опыт сочувствия, становятся добрее, толерантнее. Родители 
воспитанников, смотря на своих детей, приходят к пониманию, что все дети 
нуждаются в образовании и общении. 

ФГОС ДО определяет требования к содержанию и осуществлению адаптированной 
программы. Программа гарантирует личностный рост и развитие дошкольников в 
коммуникативной деятельности, в процессе обучения и игры на основе возрастных 
особенностей, психологических и физиологических способностей детей. 
Содержание инклюзивного обучения включается в программу, если 
предполагается освоение программы дошкольниками с особыми 
образовательными потребностями. Раздел инклюзивного образования и работы по 
коррекции содержит способы адаптации образовательной программы для 
освоения детьми с ОВЗ. Поэтому в нашем образовательном учреждении 
разработана адаптированная программа. 

Адаптированная программа направлена на помощь в изучении детьми с ОВЗ 
основной программы дошкольного образования. При организации инклюзивной 



практики в детском саду создаются условия для повышения уровня развития и 
адаптации в обществе дошкольников с ОВЗ. 

Программа ориентируется на прививание детям ценностей и норм социальной 
жизни. Также программа нацелена на формирование системы знаний, умений 
и навыков, которые понадобятся ребёнку для продолжения образования. 

При отборе материала для дошкольников с нарушениями зрения учитываются 
величина предмета и контрастность цветов. Для слепых и слабовидящих детей 
проводятся занятия по ориентированию в пространстве, мимике и пантомимике.  

Чтобы добиться результата педагоги и родители должны работать в команде. 
Этому мы уделяем особое внимание.    

С детьми с ОВЗ занимаются педагог по коррекции речи, психолог, 
воспитатель, музыкальный руководитель,  медицинский персонал ДОУ. 

Логопед определяет степень понимания и воспроизведения речи, готовит 
индивидуальные планы коррекции речи, ведёт персональные и групповые 
занятия. 

Педагог-психолог подготавливает индивидуальные программы для коррекции, 
проводит психодиагностику дошкольников и даёт консультации для родителей.  

Воспитатель развивает мелкую и общую моторику детей, 
ведёт персональные и групповые занятия по продуктивным видам активности: 
рисование красками и карандашами, лепка из пластилина и конструирование из 
бумаги и природных материалов.  

Музыкальный руководитель при отборе материала учитывает психофизические и 
речевые способности детей, использует элементы звукотерапии на занятиях 
музыкой. 

Медработник ДОУ организует лечебно-профилактические и оздоровительные 
мероприятия. 

Такие коллективные действия сотрудников детского сада формируют 
благоприятную среду для адаптации ребёнка с особыми образовательными 
потребностями в детском коллективе.  

Педагоги ДОУ сотрудничают друг с другом и с родителями воспитанников. 
Постоянное взаимодействие воспитателей и семьи ведёт к положительному 
результату. Сотрудничество с семьями дошкольников организуется в форме 
консультаций, дней открытых дверей и семинаров-практикумов, на которых 
родителей знакомят с дидактической литературой, играми 
и учат использовать полученные сведения на практике. 
Праздники в детском саду – тоже часть работы воспитателей с семьёй 
дошкольника. На мероприятиях родители наблюдают достижения 
ребёнка, участвуют вместе с детьми в конкурсах и соревнованиях. 

Система обучения и воспитания подстраивается под индивидуальные 
образовательные потребности ребенка, используются новые подходы к обучению, 



применяются вариативные образовательные формы и методы обучения и 
воспитания. В самом инклюзивном подходе заложена необходимость изменять 
образовательную ситуацию, создавать новые формы и способы организации 
образовательного процесса с учетом индивидуальных различий детей. Для 
управления инклюзивными процессами необходимо вводить командные формы 
работы, проектные формы организации деятельности, диагностику и мониторинг 
инклюзивных процессов, формы согласования интересов разных участников 
образовательного процесса (дошкольников, родителей, педагогов, 
администрации). 

Основной принцип управления инклюзивным детским садом – принцип 
совместного принятия решения участниками образовательного процесса и 
ответственность за его выполнение. На основе данного принципа определяются 
структуры управления инклюзивным процессом: 

1) научно-методический совет ДОУ; 

2) психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк) ДОУ; 

3) педагогический коллектив инклюзивной группы; 

4) родительский комитет. 

Образовательный процесс детского сада предусматривает как уход и заботу о 
детях, так и процессы воспитания и обучения знаниям, важным жизненным 
навыкам, развитие личностных качеств и способностей детей, коррекцию их 
дефицитов в развитии. Включение детей с особыми образовательными 
потребностями в образовательный процесс ДОУ изменяет, прежде всего, 
установки взрослых на детей – у всех детей есть особенности, особые 
образовательные потребности не только у «особых». До сих пор мы в 
педагогической практике привыкли нивелировать эти особенности, ведь управлять 
похожими детьми проще, чем разными. Особенности особых детей нивелировать 
невозможно приходится изменять педагогическую практику, чтобы 
профессионально решать проблемы образования таких детей вместе с другими. 
Но если мы начинаем создавать особые условия для «особых» детей, то нарушаем 
принцип равных прав для других детей. Чтобы сохранить его, надо научиться 
работать со всеми детьми, учитывая их индивидуальные особенности. Необходимо 
учитывать и основные принципы инклюзивного образования. Инклюзивное 
образование строится на следующих принципах: 

№ Принципы Содержание 

1 Принцип индивидуального 

подхода 

предполагает выбор форм, методов и средств обучения и 

воспитания с учетом индивидуальных образовательных 

потребностей каждого из детей группы. 

2 Принцип поддержки 

самостоятельной активности 

ребенка 

Важным условием успешности инклюзивного образования 

является обеспечение условий для самостоятельной 

активности ребенка. То же может произойти с родителями 

детей с ОВЗ. Родители могут ожидать помощи или активно 

добиваться льгот от государства, игнорируя собственные 

возможности для участия в социальной жизни. 



3 Принцип активного включения 

в образовательный процесс 

предполагает создание условий для понимания и принятия 

друг друга с целью достижения плодотворного 

взаимодействия на гуманистической основе 

4 Принцип междисциплинарного 

подхода 

Разнообразие индивидуальных характеристик детей требует 

комплексного, междисциплинарного подхода к 

определению и разработке методов и средств воспитания и 

обучения. 

5 Принцип вариативности в 

организации процессов 

обучения и воспитания 

предполагает наличие вариативной развивающей среды, т.е. 

необходимых развивающих и дидактических пособий, 

средств обучения, безбарьерной среды, вариативной 

методической базы обучения и воспитания и способность 

использования педагогом разнообразных методов и средств 

работы, как по общей, так и специальной педагогики 

6 Принцип партнерского 

взаимодействия с семьей 

Усилия педагогов будут эффективными, только если они 

поддержаны родителями, понятны им и соответствуют 

потребностям семьи. 

7 Принцип динамического 

развития образовательной 

модели детского сада 

Модель детского сада может изменяться, включая новые 

структурные подразделения, специалистов, развивающие 

методы и средства 

Построение инклюзивного процесса в группе детского сада выполняется 
следующим образом: 

1. Диагностика индивидуальных особенностей развития детей инклюзивной 
группы 

2. Междисциплинарное оценивание ресурсов и дефицитов ребенка, составление 
Индивидуального образовательного маршрута и Индивидуального 
образовательного плана 

3. Планирование образовательного процесса с учетом индивидуальных 
образовательных потребностей детей группы 

4. Организация совместной жизнедеятельности детей в условиях инклюзивной 
группы 

5. Оценка эффективности инклюзивного образовательного процесса. 

Подводя итог, необходимо отметить, что инклюзия – это больше, чем интеграция, 
это включение не только в образование, но и в жизнь всех без исключения, это 
учет сильных и слабых сторон каждого, это признание различий, это обогащение 
представлений о различиях как естественном явлении мира и общества, это 
возможность получения эффективного образования благодаря постоянной 
поддержке и изменениям образовательного пространства. 
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