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ИГРЫ  «В  ДОЖДЛИВУЮ  ПОГОДУ» 

 

«УГОЩЕНИЕ  ДЛЯ  ХОМЯЧКА» 

 

Цель.  Развитие моторики руки, формирование 

позитивных личностных качеств. 

Содержание.                 

        Мама говорит ребёнку: «Наш хомячок (попугай, 

кошка) каждый день ест одну и ту же еду. Наверное, 

ему надоело. Давай приготовим ему сегодня 

праздничный обед, например вкусный салат. Я  буду 

давать тебе продукты, а ты кроши их в мисочку».       

       Мама даёт ребёнку кусочки хлеба, булки, печенья, а 

ребёнок крошит их пальчиками.  Если это – обед для 

кошки, можно попросить малыша налить молоко в 

плошку (и это тоже будет способствовать развитию 
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координации движений). Если мы готовим угощение 

для попугая, ребёнок может перемешать пальчиками 

зёрна в кормушке и добавить несколько крошек хлеба, 

раскрошить или размять кусочек яйца. 

          Для того чтобы ребёнок воспринимал это не 

просто как интересную игру, а как нужное и полезное 

занятие, желательно приготовленным обедом угостить 

питомца и посмотреть, нравится    хомячку или котёнку 

приготовленная ребёнком еда. 
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«МАЛЕНЬКИЙ  КОТИК» 

Цель. Развитие мелкой моторики руки и координации движений. 

Для этой игры необходим лист бумаги и несколько игрушек:                                          

домик и два маленьких зверька. 

Содержание.  

         Взрослый ставит игрушечный домик на лист бумаги и 

говорит ребёнку: «В этом доме живут кошка и собака». Затем он 

рисует дорогу к домику и говорит: «Эта дорога ведёт от дома к 

речке.  

        Давай посыпем её песком, чтобы было красиво и удобно». 

Ребёнок посыпает дорожку сахарным песком или любой мелкой 

крупой  (манкой, пшеном). Затем кошка и собака выходят из дома 

и идут по этой дорожке. Взрослый говорит: «А вот и речка. Как 

же они перейдут через неё? Ведь моста – то нет…Давай построим 

мост». Ребёнок выкладывает мост из более крупной крупы (из 

риса, перловки) или чечевицы. Причём каждую крупинку он 

должен взять и положить на контур, указанный взрослым, 

отдельно, используя большой и  
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указательный пальцы. «Вот и мост получился», говорит взрослый 

и предлагает ребёнку провести по построенному им мосту кошку 

и собаку.                                       

           Взрослый рисует на бумаге цветы: ромашки и 

колокольчики и говорит: «Какая красивая поляна! На ней растут 

ромашки (показывает). Кошке понравились колокольчики, а 

собаке – ромашки. 

            Пусть кошка понюхает колокольчики, а собака – 

ромашки». Ребёнок подносит игрушки к нужным цветам: кошку 

– к колокольчикам, а собаку – к ромашкам. 

            Если ваш ребёнок не устал и ему доставляет удовольствие  

эта игра, можно продолжить её, придумывая всё новые и новые  

события. Если ребёнок устал, можно завершить игру, поместив 

игрушки в домик, а через несколько часов (или дней) по желанию  

ребёнка игру можно возобновить. 
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«ВЕСЁЛАЯ  ДЕВОЧКА»  

Цель.  Развитие зрительного восприятия ребёнка, мышления,  

эмоциональной сферы ребёнка. 

Содержание. Для этой игры необходимо иметь картинку с 

изображением  девочки (а если играет мальчик, то изображение 

мальчика) и набор вырезанных из картона (цветной бумаги) 

мешочков: в форме слоника, кошки, чайника, яблока.                      

  Взрослый говорит: «Это девочка Таня (называет имя ребёнка, с 

которым играет). Она пошла с мамой в магазин с пустым 

мешочком (показывает фигурку девочки и прикладывает 

вырезанный мешочек). В магазине она что – то купила и 

положила в мешочек». Взрослый прикладывает мешочек другой 

формы и просит ребёнка отгадать, что купила девочка. Ребёнок 

отгадывает по контуру мешочка, что лежит внутри. Мешочек без 

определённой формы можно показывать последним, чтобы 

развивать фантазию ребёнка. 
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ИГРЫ  С  РЯЖЕНЬЕМ  

     В каждом доме найдётся множество вещей (одежда, головные 

уборы, обувь, бижутерия, старые платки, ленты, кружева), 

которые можно использовать в домашнем театре.  

     Дети очень любят примерять на себя мамины и папины вещи, 

ходить в них по квартире, фотографироваться, рассматривать 

себя в зеркале. Это хорошее занятие для развития воображения, 

творчества. Кроме того, дети гораздо быстрее приобретают и 

навыки самообслуживания. Примеряя на себя взрослые пояса, 

юбки, блузы, малыши сами, без понукания взрослых, учатся 

застёгивать и расстёгивать пуговицы, другие застёжки, 

шнуровать обувь и т.д. А ещё они расширяют свой словарный 

запас, знакомятся с названиями новых для них предметов. 

     Взрослые обязательно должны принимать в таких ряженьях 

участие, показывая, как при помощи смены одежды можно 

выражать своё состояние и характер. 

     Пусть мама или папа покажут малышу, как одет: 

- солдат; клоун, веселый человек, принцесса 
 


