
Приложение № 1 

К основной общеобразовательной –образовательной программе 
дошкольного образования МАДОУ детского сада № 125. 
Приказ МАДОУ детский сад № 125 от 3.08.2022 

Заведующий: _____________ Н.В.Малышева 

  

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ в МАДОУ детском саду № 125  

Реализация образовательной деятельности Возраст детей 

Ранний возраст (с 1,5 до 3 лет) Дошкольный возраста (с 3 до 7 лет) 
Начало учебного года 01.09.2022 01.09.2022 

Окончание учебного года 31.08.2023 31.08.2023 

Плановые перерывы для отдыха, включающие 
занятия физкультурно-оздоровительной 

направленности и художественно-эстетической 
направленности   

26.12.2022 – 08.01.2023 

(зимний период) 
01.06.2023 – 31.08.2023 

(летний период) 

26.12.2022 – 08.01.2023 

(зимний период) 
01.06.2023 – 31.08.2023 

(летний период) 
Периоды полугодий 01.-09.2022 – 23.12.2022 

(1 полугодие) 
09.01.2023 – 31.05.2023 

(2 полугодие) 

01.-09.2022 – 23.12.2022 

(1 полугодие) 
09.01.2023 – 31.05.2023 

(2 полугодие) 
Продолжительность учебного года 36 недель 36 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 

Выходные и праздничные дни Выходные дни (суббота, воскресенье) 

Праздничные дни: 
 4-6 ноября 2022 – День народного единства. 

31.12.2022 – 08.01.2023 – Новогодние каникулы. 
23.02.2023 – День защитника Отечества, 

08.03.2023 – Международный женский день, 
01.05.2023 – Праздник Весны и труда. 

09.05.2023  - День Победы, 
12.06.2023 – День России  

 

   

   

   

   



   

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН-ГРАФИК НЕПРЕРЫВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ в МАДОУ детском саду № 125  

 

 

месяц нед 

группы раннего возраста 

для детей 2-3 лет 

младшие группы для детей  

3-4 лет  

средняя группы для 
детей 4-5 лет 

старшие группы для детей  

5-6 лет  

подготовительные группы 

для детей 6-7 лет 

НОД 
(мин) 

ОД 

вРМ  

Сам 

Д 

П НОД 
(мин) 

ОД  

в РМ  

Сам 

Д 

П НОД 
(мин) 

ОД 

вРМ 

Сам 

Д 

П НОД 
(мин) 

ОД 

вРМ  

Сам 

Д 

П НОД 
(мин) 

ОД 

вРМ  

Сам 

Д 

П 

Сентябрь I 20 + + дп 30 + + дп 40 + + дп 45 + + дп 90 + + дп 

II 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

III 80 + + п 150 + + п 180 + + п 255 + + п 360 + + п 

IV 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

V 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

Октябрь I 0 + +  0 + +  0 + +  0 + +  0 + +  

II 80 + + сп 150 + + сп 180 + + сп 255 + + сп 360 + + сп 

III 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

IV 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

V 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

VI 20  + +  30 + +  40 + +  45 + +  90 + +  

Ноябрь I 60 + +  120 + +  120 + +  185 + +  320 + +  

II 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

III 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

IV 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

V 60 + +  120 + +  120 + +  185 + +  270 + +  

Декабрь I 40 + +  60 + +  80 + +  115 + +  180 + +  

II 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

III 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

IV 80 + + п 150 + + п 160 + + п 255 + + п 360 + + п 



V 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

Январь I, II 0    0    0    0    0    

III 80 + + cп 120 + + сп 160 + + сп 205 + + сп 360 + + сп 

IV 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

V 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

VI 40 + +  60 + +  80 + +  90 + +  180 + +  

Февраль I 60 + +  120 + +  120 + +  115 + +  270 + +  

II 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

III 80 + + п 120 + + п 160 + + п 210 + + п 390 + + п 

IV 60 + + п 120 + + п 120 + + п 160 + + п 270 + + п 

V 40 + +  60    80    90    180    

Март I 60 + +  120 + +  120 + +  160 + +  270 + +  

II 60 + + п 120 + + п 120 + + п 160 + + п 270 + + п 

III 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

IV 100 + +  150 + +  150 + +  300 + +  540 + +  

V 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

Апрель I 0 + +  0 + +  0 + +  0 + +  0 + +  

II 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

III 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

IV 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

V 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

Май I 40 + + п 60 + + п 80 + + п 115 + + п 180 + + п 

II 60 + +  120 + +  120 + +  160 + +  270 + +  

III 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + +  

IV 100 + +  150 + +  200 + +  300 + +  540 + + п 

V 0 + + д 0 + + д 0 + + д 0 + + д 0 + + д 

Июнь I  + + дд  + + дд  + + дд  + + дд  + + дд 

II  + +   + +   + +   + +   + +  

III  + +   + +   + +   + +   + +  



IV  + +   + +   + +   + +   + +  

V  + +   + +   + +   + +   + +  

Июль I  + +   + +   + +   + +   + +  

II  + +   + +   + +   + +   + +  

III  + +   + +   + +   + +   + +  

IV  + +   + +   + +   + +    + +  

V  + +   + +   + +   + +   + +  

Август I  + +   + +   + +   + +   + +  

II  + +   + +   + +   + +   + +  

III  + +   + +   + +   + +   + +  

IV  + + сп  + + сп  + + сп  + + сп  + + сп 

V  + +   + +   + +   + +   + +  

 

*Взаимодействие с семьей осуществляется во всех структурных компонентах образовательного процесса. 
Условные обозначения: 

НОД – непосредственно образовательная деятельность; 
СамД – самостоятельная деятельность; 
ОДвРМ – образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов; 
п – праздники;                                                                                                                                  сп – спортивные праздники. 
д – педагогическая и психологическая диагностика личностных образовательных результатов детей по освоению основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

дд - праздник дорожного движения 
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